
【特別メニューについて】 

・ 通常の費用では提供が困難な高価な材料を使用したり、特別な調理を行った食事です。 

・ 患者の自由な選択と同意に基づいて行われます。 

・ 注文された特別メニューの食事は、定められた日に、希望された入所者に対して自己負担により

提供します。 

・ 特別メニューの食事提供は、月 1回程度を予定しています。 

・ 療養上支障がないことが必要であり、治療食の場合は主治医の許可を得て、提供します。 

 

※ 特別メニューの食事を提供することにより、それ以外の食事の内容や質を損なうことはありませ

ん。 

※ 対象外となる方もいらっしゃいますので、不明点はお問い合わせください。 

※ 食物アレルギー、嚥下等の指示内容により、提供内容や量が変更になる場合があります。 

※ 提供日前の７日以内に本人の都合でキャンセルされる場合は、料金の支払いが発生します。 

※  

 

2025年度 特別メニュー 実績一覧 

提供月 食事内容 メニュー 金額（税別） 

4 月 鰹のたたき 鰹のたたき、わけぎのぬた 

お吸い物、桜ようかん 

750円 

5月 黒毛和牛すき焼き 黒毛和牛のすき焼き、温泉卵 

赤だしの味噌汁、フルーツトマト 

950円 

6月 穴子ちらし 穴子ちらし寿司、茶碗蒸し、お吸い物 

メロン 

850円 

7月 

 

うなぎ丼 うなぎ丼、新生姜とみょうがの和え物 

薬味、だし汁、メロン（赤） 

930円 

8月 

 

サイコロステーキ サイコロステーキ、夏野菜のピクルス 

枝豆の冷製スープ、スイカ 

820円 

9月 

 

あなごと安納芋の

天丼 

穴子と安納芋の天丼、茄子のお浸し 

お吸い物、梨 

880円 

10月 

 

牛タンシチュー 牛タンシチュー、海老とマッシュルームのア

ヒージョ、巨峰 

920円 

11 月 海鮮丼 

 

海鮮丼、ほうれん草の菊和え、茶碗蒸し、モ

ンブラン 

890円 

12月 ローストビーフ 

 

ローストビーフ、スモークサーモンのマリ

ネ、じゃがいものポタージュ、いちごムース

ケーキ 

880円 

1 月 握り寿司 

 

握り寿司、茶碗蒸し、お吸い物、みかん 950円 

2月 蟹づくし 

 

蟹グラタン、蟹サラダ、ココアプリン、蟹の

お吸い物、蟹飯 

960円 

3月 海鮮ちらし寿司 

（予定） 

海鮮ちらし寿司、桜えびと菜の花の梅肉あ

え、あさりのお吸い物、いちご 

910円 

 

総泉病院 栄養科 


