
2025年度身体的拘束集計
病院 調査月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

拘束を実施した延べ患者数 635 684 655 599 589 431 545 600 796 805 631 631
１ヶ月の在院延べ患者数 6090 6293 6086 6299 6271 6136 6232 6023 6213 6284 5626 6246

拘束実施率 10.4% 10.9% 10.8% 9.5% 9.4% 7.0% 8.7% 10.0% 12.8% 12.8% 11.2% 10.1%

3カ月拘束実施率 10.5% 10.4% 10.7% 10.4% 9.9% 8.7% 8.4% 8.6% 10.5% 11.9% 12.3% 11.4%

療養 調査月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
拘束を実施した延べ患者数 519 541 542 469 469 307 389 460 588 558 463 505
１ヶ月の在院延べ患者数 3066 3146 3056 3189 3129 3086 3151 2983 3122 3140 2799 3139

拘束実施率 16.9% 17.2% 17.7% 14.7% 15.0% 9.9% 12.3% 15.4% 18.8% 17.8% 16.5% 16.1%

3カ月拘束実施率 16.6% 16.9% 17.3% 16.5% 15.8% 13.2% 12.4% 12.5% 15.5% 17.4% 17.8% 16.8%

特殊 調査月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
拘束を実施した延べ患者数 116 143 113 130 120 124 156 140 208 247 168 126
１ヶ月の在院延べ患者数 3024 3147 3030 3110 3142 3050 3081 3040 3091 3144 2827 3107

拘束実施率 3.8% 4.5% 3.7% 4.2% 3.8% 4.1% 5.1% 4.6% 6.7% 7.9% 5.9% 4.1%
3カ月拘束実施率 4.3% 3.9% 4.0% 4.2% 3.9% 4.0% 4.3% 4.6% 5.5% 6.4% 6.9% 6.0%

2026年度身体的拘束集計
病院 調査月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

拘束を実施した延べ患者数 589
１ヶ月の在院延べ患者数 6085

拘束実施率 9.7%

3カ月拘束実施率 10.3%

療養 調査月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
拘束を実施した延べ患者数 461
１ヶ月の在院延べ患者数 3082

拘束実施率 15.0%

3カ月拘束実施率 17.8%

特殊 調査月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
拘束を実施した延べ患者数 128
１ヶ月の在院延べ患者数 3003

拘束実施率 4.3%

3カ月拘束実施率 4.7%


